
 

患者さんへ 

 

 当院では、下記の臨床研究を行っております。対象となる患者さんのデータを用いて行いますが、個人のお名

前や個人を特定できる情報が公表されることは一切ありません。 

ご理解とご協力の程、よろしくお願い申し上げます。 

研究課題名 骨粗鬆症治療における注射製剤選択の共同意思決定に関する調査研究 

研究責任者 

（共同研究者） 

葛西友紀 

所属：津軽保健生活協同組合健生病院 整形外科外来 

 

研究目的と意義 骨粗鬆症の注射製剤（PTH 製剤）導入の際、医師と看護師が連携し治療の必要性や費

用・生活スタイルに合わせて患者さんと共に相談して選択する「共同意思決定（ Shared 

Decision Making 以下 SDM）」に取り組んでいます。その中で患者さんやご家族が

「どの様な理由でその製剤を選択したか」を明らかにします。 

調査対象となる方 

（該当期間） 

2024 年 4 月 1 日から 2026 年 3 月 31 日までの期間に、当院で骨粗鬆症に自己注

射製剤の導入について説明をうけ、治療を選択された患者さんを対象とします。 

研究方法 

（使用する情報） 

電子カルテに記載されている診療記録・看護記録・処方内容を利用します。 

基礎情報：年齢、性別、主診断名、導入した PTH 製剤名、導入開始日、導入前に使用

していた薬剤の種類 

研究期間 倫理委員会承認日（2026 年 3月 13 日）より 1年間 

個人情報の取り扱い 個人情報は厳正に管理し、利用する情報から氏名や住所などの患者さんを直接特定でき

る情報（イニシャル、生年月日、当院 ID など）は削除します。また、研究成果は学会

での発表を予定していますが、その際も患者さんを特定できる個人情報は利用しませ

ん。 

本研究の資金源 

（利益相反） 

本研究に関連し開示すべき利益相反関係にある企業などはありません。 

お問い合わせ先 この研究に関して新たに患者さんにしていただくことや負担は特にありません。本研究

への参加を辞退される場合は、いつでもご遠慮なく研究責任者までご連絡ください。参

加を辞退されても患者さんが診療の上で不利な扱いをうけることはありません。 

お問合せ先：津軽保健生活協同組合 健生病院 整形外科外来 

研究責任者：葛西 友紀 

電話番号：0172-55-7717 

備考  


